
 

 

 

 

 スルガ塾の「熱い夏期講習」終了！ 

 8/26(日)を持ちまして、2018 年度スルガ塾「夏期講習」が終了しました。今年の夏期講習は生徒 1 人 1 人が勉強に対する意

識が高く、効果のある夏期講習でした。レッスンごとに、講師が各科目・

各時間での目標を立て、生徒全員が目標に向かって全員が一丸となって進

んでいくことができました。夏期講習が始まる前に書いた自分の目標の姿

になれているでしょうか。 

学力調査・定期試験に向けてはここからが最後の勝負です。夏期講習の

習慣を維持したまま、これまでに学習したことの復習・再チャレンジを行ってください。 

 みなと祭り総踊り終了！ 

8/3(金)にみなと祭り総踊りに参加してきました。 気温も高く熱中症も心配されていましたが、35 名無事に踊りきりました。

スルガらしい元気のある踊りができたのではないでしょうか。35 人の中にはスルガ塾 OB・OG も忙しい中、駆けつけてくれて、

迫力のあるパフォーマンスを見せてくれました。来年もたくさんのご参加をお待ちしております！ 

 寝る時間は大丈夫ですか？ 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

9 月の予定 10 月の予定 

9月 1日(土)     勉強会 

9月 4日(火)    中学 3年生 学力調査テスト 

9月 22日(土)    秋の遠足 

9月 24日(月)    グループレッスンお休み 

9月 29日(土)    英検道場 

10 月 6 日(土)    英検道場 

10 月 2 日(月)    レッスン 通常通り 

10 月 28 日(日)    ハロウィンパレード(予定) 

10 月 30 日(火)    グループレッスンお休み 

10 月 31 日(水)    塾 お休み 

人の気持ちが分かる人、「教養のある人」に育てたい スルガ塾 
長月の「9 月号」 

夏期講習お疲れ様！ 勉強において大事な

ものは、家庭学習です。塾で教わった、解

き方や知識を家で復習しなければ、効果は

低くなります。 日頃から、コツコツ取り

組み、塾の課題は受講日の「当日か翌日」

にやるのが効果的ですので、実行してみま

しょう！ 

英語・数学担当：Yoshi 先生 

先生からのメッセージ 夏休みが終了し、9 月になりましたが、生活のリズムが

戻せなく、毎年、夏休み明け 1、２週間後に眠そうな生徒

を多く見かけます。「寝る時間は大丈夫ですか？」 まだ

残暑も厳しい日々が続きます。早く寝る習慣を身につけま

しょう！ 特に中 1、中 2 の生徒にはこういった生徒が多

く見受けられます。今一度、日々の生活ルーティーンを見

直す時期です。ON・OFF のスイッチも決め、学校生活、

日常生活が充実できるリズムを取り戻してくださいね！ 

 



 


